Jaargang: 4 Nr. 24

De periode van: 7 februari t/m 14 februari 2010

De Nieuwsbrief Jeugd verschijnt (bijna) elke week en wordt gestuurd naar leden die
jeugdcompetitie spelen en hun ouders. Wil je deze Nieuwsbrief ook ontvangen (of
juist niet) stuur dan een mail naar jeugdnieuws@martinus.org
Wedstrijdverslagen en ander info kun je mailen naar: jeugdnieuws@martinus.org

\ Oplossingen voor de voorjaarsvakantie wedstrijden

Jongens A: Wedstrijd Nederhorst — Martinus op 6 maart
Voorstel donderdag 11 maart om 20.00 uur

Jongens C: Wedstrijd Atalante — Martinus op 5 maart
Verzoek tot wijziging bij Atalante ingediend, wachten op antwoord

Meisjes A Regio: Wedstrijd Prima Donna Kaas - Martinus op 6 maart
Verplaatst naar woensdag 17 februari om 19.00 uur

Zondag trainingen: STAV en Top Volleybal Combinatie Amstelveen.

Datum Locatie Tijd
Zondag 14 februari Emergohal 12.00 - 14.30 uur
Zondag 21 februari De Meerkamp 12.00 - 14.30 uur
Zondag 28 februari + zondag 7 maart vervallen i.v.m. vakantie
Zondag 14 maart Emergohal 12.00 - 14.30 uur
Zondag 21 maart De Meerkamp 12.00 - 14.30 uur
Zondag 28 maart Emergohal 12.00 - 14.30 uur
Zondag 4 april Training vervalt i.v.m. Pasen
Zondag 11 april Emergohal 12.00 - 14.30 uur
Zondag 18 april Emergohal 12.00 - 14.30 uur
Zondag 25 april Bankras 12.00 - 15.00 uur
Adressen:
De Meerkamp: Van der Hooplaan 239 1185 LN Amstelveen
Emergohal: Langs de Akker 3 1186 DA Amstelveen
Bankrashal: Oostelijk Halfrond 9 1183 EL Amstelveen

Pagina 1



DEI’A Volleybalvereniging Martinus Amstelveen ] DOOR

Uitslagen van 3 t/m 7 februari

Za 6 februari VV Amsterd... JA 1 - Martinus JA 1 0-4 15-25 18-25 18-25 12-25
Za 6 februari AVV Keista... MA 1 - Martinus MA 1 4-0 25-18 25-14 25-11 25-10
Wo 3 februari Unitas MA 1 - Martinus MA 2 0-3 22-25 18-25 15-25
Vr 5 februari Simokos MB 1 - Martinus MB 1 0-4 12-25 20-25 12-25 10-25
Wo 3 februari Unitas MC 1 - Martinus JC 1 0-3 06-25 15-25 13-25
Do 4 februari SAS'70 JC 3 - Martinus MC 1 1-2 14-25 05-25 25-23

Programma: t/m einde seizoen

Jongens A Regio

Za 13-2-2010 17:00 Martinus JA 1 - VCH JA 1 Bankras

Za 6-3-2010 ** 16:30 Vv Nederhors... JA 1 - Martinus JA 1 Sph De Blijk
Za 20-3-2010 16:30 De Boemel JA 1 - Martinus JA 1 Harenkarspel
Za 27-3-2010 12:00 Martinus JA 1 - Gemini S JA 1 Bankras

Za 10-4-2010 11:15 VC Allvo JA 1 - Martinus JA 1 Waterwijk

** moet nog verplaatst worden: voorstel 11-3 om 20.00 uur

Meisjes A Regio

Za 13-2-2010 17:00 Martinus MA 1 - Madjoe MA 1 Bankras

Wo 17-2-2010 19:00 Prima Donna ... MA 1 - Martinus MA 1 Sporthal Huizer...
Za 13-3-2010 12:00 Martinus MA 1 - Alvoco MA 1 Bankras

Za 20-3-2010 12:00 MOVE MA 1 MA 1 - Martinus MA 1 De Seinpaal

Za 27-3-2010 12:00 Martinus MA 1 - De Boemel MA 1 Bankras

Za 17-4-2010 16:00 Compaen MA 1 - Martinus MA 1 Oostzaan

Za 24-4-2010 12:00 De Boemel MA 1 - Martinus MA 1 De Groet

Meisjes A Rayon

Ma 15-2-2010 19:00 Martinus MA 2 — VCH 3 Bankras

Vr 5-3-2010 19:00 Smashing Vel... MA 1 - Martinus MA 2 Zeewijk

Ma 8-3-2010 19:00 Martinus MA 2 - SAS'70 MA 1 Bankras

Ma 15-3-2010 19:00 Martinus MA 2 - VCH MA 3 Bankras

Ma 29-3-2010 19:00 Martinus MA 2 - Allides MA 1 Bankras

Wo 14-4-2010 19:00 SV Christofo... MA 1 - Martinus MA 2 De OLM
Meisjes B Regio

Za 13-2-2010 17:00 Martinus MB 1 - Wham Wham MB 2 Bankras

Ma 15-2-2010 19:00 Martinus MB 1 - Compaen MB 1 Bankras

Za 13-3-2010 15:00 Smashing '72 MB 2 - Martinus MB 1 Wethouder Verhe...
Za 20-3-2010 16:00 VCH MB 1 - Martinus MB 1 FBK-hal

Za 27-3-2010 12:00 Martinus MB 1 - GSV Heemsted... MB 1 Bankras

Za 10-4-2010 13:00 Madjoe MB 1 - Martinus MB 1 De Sprong

Za 17-4-2010 12:00 GSV Heemsted... MB 1 - Martinus MB 1 Beyneshal
Jongens C Rayon

Ma 8-2-2010 19:00 Martinus JC 1 - V.V.Ouderker... MC 1 Bankras

Vr 5-3-2010 ** 19:00 Atalante JC 2 - Martinus JC 1 De Boei

Ma 8-3-2010 19:00 Martinus JC 1 - AMVJ JC 3 Bankras

Vr 19-3-2010 20:15 VHZ JC 2 - Martinus JC 1 Sporthal Estafe...
Ma 22-3-2010 19:00 Martinus JC 1 - Allides MC 3 Bankras

** moet nog verplaatst worden
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DEI’A Volleybalvereniging Martinus Amstelveen ] DOOR

Meisjes C Rayon

Ma 8-2-2010 19:00 Martinus MC 1 - VHZ MC 1 Bankras
Za 6-3-2010 09:30 Oradi/Omnia MC 1 - Martinus MC 1 Proosdijhal
Wo 17-3-2010 19:00 Haarlem MC 1 - Martinus MC 1 Spaarnehal
Ma 22-3-2010 19:00 Martinus MC 1 - VCH MC 2 Bankras
Vr 9-4-2010 19:00 Smashing Vel... MC 2 - Martinus MC 1 Zeewijk

Het gehele speelschema is altijd terug te vinden:
www.competitie.nevobo.nl

ga naar zoeken, vul vereniging in, klik het goede team aan.
Programma, uitslagen en routebeschrijvingen: alles is hier op te vinden.

] Schema scheidsrechters: t/m voorjaarsvakantie

Jongens A Regio

| Za 13-2-2010 [ 17:00 [ Martinus JA 1-VCH JA 1 | Bankras | Ouders

Meisjes A Regio

y Za 13-2-2010 \ 17:00 \ Martinus MA 1 - Madjoe MA 1 \ Bankras \ Ouders

Meisjes B Regio

Za 13-2-2010 17:00 Martinus MB 1 - Wham Wham MB 2 Bankras Ouders

Ma 15-2-2010 19:00 Martinus MB 1 - Compaen MB 1 Bankras | ouders

Jongens C Rayon

| Ma 8-2-2010 | 19:00 | Martinus JC 1 - V.V.Ouderker... MC 1 | Bankras [ Heren 5

Meisjes C Rayon

’ Ma 8-2-2010 ‘ 19:00 ‘ Martinus MC 1 - VHZ MC 1 ‘ Bankras ‘ Dames 4

Wie moet er wat doen ? maandag 8 februari 2010

Zoals gebruikelijk moeten Jongens C en Meisjes C helpen met het opbouwen van het eigen
speelveld.

Dus banken klaarzetten, palen en net helpen neerzetten. Ook de scheidsrechterstoel mag niet
ontbreken. Alles onder begeleiding van ouders en de aanwezige zaaldienst.

Wie moet er wat doen ? Zaterdag: 13 februari 2010

ballenrollen door Jongens A aanvang 20.00 uur in Bankras aanwezig: 19.30 uur
(Dit is de wedstrijd die jullie zouden rollen, die afgelast werd wegens de sneeuw)

TVCA 2 - TFM / DOK

De spelers Jongens A worden verzocht om zo snel mogelijk een bevestiging van hun komst te
sturen naar Letty van Leeuwen : |eeuwenkooi@caiway.nl
Voor zover nog niet is gebeurd !

Als je verhinderd bent, zoek je zelf een vervanger ! Daar heb je de ledenlijst voor !
Indien nodig, zal er vast wel iemand tussen staan, die met je wil ruilen.
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DEI’A Volleybalvereniging Martinus Amstelveen ] DOOR

Programma ballenrollen

Meisjes A Regio: Zaterdag 27 februari: TVCA 2 - Taurus
in Bankras om 15.00 uur (aanwezig om 14.30 uur)

Wel een bevestiging sturen naar Letty van Leeuwen: |eeuwenkooi@caiway.nl

Wedstrijdverslagen

VV Amsterdam JA1l - Jongens A 0-4

Er waaide een klein oosten windje van Tristan door de Wethouder Verheij hal. De temperatuur
lag zo rond de 292 Kelvin, en de luchtdruk was niet te hoog niet te laag. Kortom, prima
omstandigheden om aan te treden tegen VV Amsterdam. Alle eerdere confrontaties tussen
beide teams waren gewonnen door Martinus. De zes koppen tellende selectie van Martinus
kwam in deze opstelling het veld in:

Mike- AJ- Job

Erik- Tristan- Stijn.

Onder toeziend oog van een twintig tal supporters kon de hekkensluiter van de competitie
prima mee in het spel van Martinus.

Tot op het moment dat een lange service beurt van Mike daar een einde aan maakte. (15-25)
In de 2e set was Amsterdam nooit echt gevaarlijk maar kon Martinus ook niet echt los komen.
Er bleef steeds een verschil van 2 punten. Uiteindelijk werd de set wel beslist met een duidelijk
verschil: 18-25.

In de derde set werd er leuk volleybal gespeeld. Coach Frans Maarsse die helemaal alleen op de
bank zat gaf Martinus mee wat afwisselender te gaan spelen. Dit ging met vallen en opstaan,
ondanks de velen fouten aan de kant van Martinus ging de set naar de hummer 5 van de
competitie in wederom 18-25.

Het publiek stond de gehele vierde set op de banken. Want door prachtig combinatie- en
tempospel, kwam de wedstrijd tot een mooi eind. Onder het motto 'Alles op tempo' werd de
wedstrijd afgesloten in 12-25.

Door deze 4-0 overwinning van Martinus stijgen we waarschijnlijk een plaatsje. Dan staan we
op de 4e plek.
Op naar het podium!!

Stijn van Tilburg.

AVV Keistad - Meisjes A Regio 4-0

Op papier was het een topper: koploper Keistad tegen de nr 2 Martinus. De stand op de
ranglijst beloofde in theorie een spannende wedstrijd. In de praktijk verliep het duel echter
geheel anders.

Keistad speelde vanaf het begin op een uitstekend niveau, ze namen gelijk een voorsprong
door sterk te serveren. De toon van de wedstrijd was daarmee direct gezet. Nooit kwamen onze
speelsters in een lekker ritme. Onze serve was niet moeilijk genoeg om Keistad in de
problemen te brengen. Daardoor kon de thuisploeg heerlijk het eigen spel spelen.
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DEI’A Volleybalvereniging Martinus Amstelveen ] DOOR

Snelle ballen door het midden en aan de buitenkant kwamen hard door, evenals een
goedlopende 3-meter aanval. Op alles moesten we het antwoord schuldig blijven.

In de 1° set kwamen we nog aardig in de wedstrijd, maar daarna ging het bergafwaarts.
Er lukte vrijwel niets meer en het geloof in een goed resultaat vervloog ook gaandeweg.

Geheel terecht werden we naar een zeer dikke 4-0 nederlaag gespeeld.

Uit de twee vorige ontmoetingen met Keistad was al gebleken dat zij sterker waren, dat heeft
mede met leeftijd te maken. Het is niet erg om te verliezen van een beter team, je moet er
alleen van leren. Daar hebben we nog alle tijd voor. Te beginnen met de volgende wedstrijd
tegen Madjoe.

Els
Simokos - Meisjes B Regio 0-4

Op vrijdag 5 februari speelden we in Grote Broek tegen Simokos. Ondanks dat we het inspelen
gemist hadden, vond ik dat we de eerste set beter dan verwacht speelden. De paas en set up
ging wel redelijk en de smash ook wel. We wonnen de eerste set met 25-11.

De tweede set ging wat slechter, de tegenpartij serveerde soms hard achterin wat wij op dat
moment misschien niet zo verwachtten. De paas ging ook een beetje achteruit

waardoor er geen goede set up of smash uit kon komen, oftewel alles ging wat slordiger. Maar
toch wonnen we de set met wat moeite met 25-20.

De derde set ging wel weer beter, de service ging in het algemeen wel goed en ik denk dat de
concentratie ook weer wat op peil kwam. We hadden de set met 25-11 gewonnen.

Toen we de derde set hadden gewonnen vonden we dat we natuurlijk met 4-0 naar huis
moesten gaan en niet zoals vele andere wedstrijden met 3-1. In het begin van de vierde set
verliep het nog een beetje stroefjes met de paas en aanval. Maar we pakten de draad weer op
en wonnen de set met 25-11.

Naomi

Hallo allemaal,

Gisteren was het weer wedstrijd-dag bij de mini’s !
Sporthal de Scheg in Uithoorn was dit keer de plek waar alles te bekijken was.

Ik heb nog geen officiéle uitslagen ontvangen, maar wel...... 2 wedstrijdverslagen van Martinus
Wuppies ! Het eerste verslag is van Jan Willem, de coach van het team én vader van Lisha,
het tweede is van Christjan, de vader van Charlotte !

Dat is wel luxe hoor ! Twee journalisten voor één team !

Maar duidelijk is wel, dat jullie het heel erg goed gedaan hebben !

Van de andere teams heb ik nog geen verslag ontvangen, maar dat geeft niks: volgende week
hebben we dan opnieuw weer wat te lezen !
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DET'A Volleybalvereniging Martinus Amstelveen ] DOOR

] Wedstrijdverslagen Martinus Wuppies

Met onze nieuwe aanwinst Hebzibah werd er met vol enthousiasme de eerste wedstrijd
gespeeld. De tegenstander werd met name in de tweede set verpletterd en wonnen De Wuppies
gemakkelijk.

Vervolgens speelde het team de tweede wedstrijd tegen VCH Serve. Deze tegenstander was
een stuk moeilijker te verslaan gezien de lengte van de spelers, die daar handig gebruik van
maakten. Toch wisten De Wuppies met name door het tactisch plaatsen van de bal en goede
samenwerking wederom beide sets te winnen.

Het spel van het team zag er zo verzorgd uit, dat het bijna vanzelfsprekend was, dat ook de
derde wedstrijd zou worden gewonnen. Het tegendeel was waar. Allides AVF bleek een sterk
en goed ingespeeld team met spelers van 12 jaar oud te zijn. Desalniettemin maakte De
Wuppies met mooie rallys het de tegenstander moeilijk en leek de wedstrijd gelijk op te gaan.
Helaas werden beide sets verloren. Het team kan terugkijken op een succesvolle dag.
Complimenten meiden!!”

Groeten,
Jan Willem

Op zaterdag gingen de Martinus Wuppies met hun aanhang naar de sporthal de scheg in
Uithoorn. Rondom 9 uur hadden de meeste zich in de kantine verzameld. De ouders zaten aan
de koffie en voor wie dat te vroeg was aan de thee.

Drie wedstrijden stonden op het programma: Pierenwaaiers, VCH Set Up en Alides AVF.

Tegen de Pierewaaiers ging het in de 1° helft gelijk op. Sophie wist drie keer achter elkaar te
serveren en daardoor konden 3 punten bijgeschreven worden. De eerste helft werd met 17
tegen 16 gewonnen.

In de tweede helft ging het veel beter Hebzibah wist een aantal malen de bal goed te plaatsen
en daardoor punten te pakken. Er werd goed naar elkaar gespeeld en het spel werd daardoor
een boeiend kijkspektakel. Door beide teams werd zeer compact gespeeld. De meeste ballen
bleven dicht bij het net. In de tweede helft mochten Bloem en Hebzibah 3 keer achter elkaar
serveren.

Onze meiden hadden het beste van het spel en er werd afgetekend met 23 tegen 10 gewonnen.
Tegen VCH Set Up werd de lijn doorgetrokken: compact werd er gespeeld. Door goed over te
spelen en daarna geen fouten te maken konden punten gepakt worden. Het serveren wilde niet
goed lukken. De 1° helft werd met 19 tegen 15 gewonnen.

De 2° helft was nog spannender. In de laatste minuut werden de punten gepakt. Yaelle wist
met een fantastische serves de winst te pakken: 17 tegen 16 gewonnen.

Na deze wedstrijden kon er even koffie gedronken worden in de kantine. Er werd al gesproken
over niveau super 4. De dames moesten het afmaken in de laatste wedstrijd tegen Alides. De
inzet was groots van de Wuppies, maar de tegenstander was een maatje te groot. Dit gold ook
voor de leeftijd en lengte.

Wat mij opvalt, is de individuele klasse van alle speelsters, dat er soms bijzonder goed wordt
overgespeeld en dat ook het plezier dat de meiden hebben van hun spel afstraalt. We mogen
trots zijn op onze dochters!

Christjan

De ingezonden foto zal weer op de website komen te staan: www.martinus.org
dan naar teams, dan naar beneden bij legenda: foto’s, dan mini aanklikken.

Volgende speelronde: 13 maart in Mijdrecht !
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